
112 年度 O 季班課程申請表 

(課程名稱) 烏克麗麗好好玩初級班 

課程類別 □學術 □社團 ■生活藝能                  學分數 2學分（ 36節） 

授課講師 OOO 選課人數  10 ~ 25人 

講師資歷 
學歷：國立彰化師範大學特殊教育研究所 40學分班 

經歷：現任 曾文社區大學、嘉義市長青學苑、台南市樹人國小、大內國小

頭社分校烏克麗麗社團指導老師 

上課時間 每週三晚上 7:00~9:00 上課地點 曾文社區大學校區 

學分費用 
 2000元(1,000元/1學分.以此類推)/特

殊教室使用費另收 
教材費用 資料影印費 50元 

授課方式 

及上課器材 

1. 教師示範：老師進行歌曲彈奏演示 
2. 講述法：教師講解相關樂理及提示重

要技巧。 
3. 實際練習：依教師講述之技巧及要領

進行練習。 
4. 上課器材：自備烏克麗麗樂器。 

親子課程 □是    ■否 

須具基礎知識 一般民眾對音樂有興趣者皆可參加 

教學目標 
1. 藉由烏克麗麗獨特的彈奏聲音，習得自彈自唱的技巧。 
2. 透過社區服務展演，提供表演舞台與機會，增進學員對烏克麗麗彈奏的樂

趣。 

評量方式 上課表現 50%，出席率與社區參與 50% 

學習效益 

      藉由節奏、和弦變化和樂理運用，讓學員可以用烏克麗麗輕鬆彈奏出

美妙又富變化的曲子，學員在修習課程後，能習得下列能力： 

1. 能以烏克麗麗彈奏歌曲單音旋律。 
2. 能以烏克麗麗彈奏歌曲和弦和節奏。 
3. 能藉由烏克麗麗自彈自唱歌曲。 

參考書籍 自編教材 

備註 (上列欄位未盡事項 請置于備註欄) 

課程概要(請務必填妥上課日期，2/13(一)起開學) 

週數

日期 
主題與內容 

週數 

日期 
主題與內容 

【1】 
2/15 

4/4拍 Slow Soul節奏：C大調音階單

音練習、前奏旋律單音、歌曲彈唱練

習 

【10】 
4/26 

4/4 拍 Slow Soul 節奏：Ｇ大調音階

單音練習、前奏單音演奏練習、歌曲

彈唱＆移調練習 



【2】 
2/22 

4/4拍 Slow Soul節奏: 前奏旋律單音

及和弦合奏、歌曲彈唱練習 
【11】 

5/3 

 4/4拍 Tango節奏：附點音符拍子練

習、前奏單音演奏練習、歌曲彈唱＆

移調練習 

【3】 
3/1 

 4/4拍 Folk Rock節奏：Ｆ大調音階

單音練習、和弦轉換練習、歌曲彈唱

練習 

【12】 
5/10 

 4/4拍 Tango節奏：附點音符拍子練

習、前奏單音演奏練習、歌曲彈唱＆

移調練習 

【4】 
3/8 

 4/4拍 Folk Rock節奏：Ｆ大調音階

單音練習、和弦轉換練習、歌曲彈唱

練習 

【13】 
5/17 

 4/4拍 Soul節奏:前奏單音彈奏、滑

音技巧、和弦及單音合奏、歌曲彈唱

＆移調練習 

【5】 
3/15 

 4/4拍 Tango節奏：C大調音階單音練

習、前奏旋律單音、歌曲彈唱練習 
【14】 
5/24 

 4/4拍 Soul節奏:前奏單音彈奏、滑

音技巧、和弦及單音合奏、歌曲彈唱

＆移調練習 

【6】 
3/22 

 4/4拍 Tango節奏：C大調音階單音練

習、前奏旋律單音、歌曲彈唱練習 
【15】 
5/31 

4/4 拍 Slow Soul 節：奏 C 調轉 G 大

調音階單音練習、前奏旋律單音、歌

曲彈唱練習 

【7】 
3/29 

 4/4拍 Slow Soul節奏：Ｆ大調音階

單音練習、前奏旋律單音、歌曲彈唱

練習 

【16】 
6/7 

4/4 拍 Slow Soul 節奏：C 調轉 G 大

調音階單音練習、前奏旋律單音、歌

曲彈唱練習 

【8】 
4/12 

 4/4拍 Slow Soul節奏：Ｆ大調音階

單音練習、前奏旋律單音、歌曲彈唱

練習 

【17】 
6/14 

 歌曲合奏：C 大調音階練習、歌曲主

旋律單音、和音、和弦、30吋烏克、

U-Bass 合奏練習 

【9】 
4/19 

4/4拍 Slow Soul節奏：Ｇ大調音階單

音練習、前奏單音演奏練習、歌曲彈

唱＆移調練習 

【18】 
6/21 

歌曲合奏：C大調音階練習、歌曲主

旋律單音、和音、和弦、30吋烏

克、U-Bass 合奏練習 

 

 

預估材料項目一覽 (社大不經手課程材料費，請老師於課堂上與學員詳細說明與討論) 



1.影印費 
⬜可自行採購 

⬛委由老師購

買 
整學期影印費，多退少補 

 
＊特別提醒：請諸位老師避開以下國定假日及社大休假時間進行排課。 

(總爺班級不受國定假日影響) 


